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IIPABиЛA

I{e.llь ПрaвII.]r * сoЗДa}Iие B шIl(ojlе lfoр},{aTиI}Ilой paбо.iей обстallовtсr,r, сrtособс,гву.ющей
YсilеfiIIIЬlМ зaI.IяTияI\,t сIloрToI,1. BoсITи,гaниЯ yBaiкеFIиЯ к ЛиLIнocти и её ПpaBaМ. paЗBи.TlIя к,vjlЬTypЬI
пoBеДениЯ и HaBЬIкoB oбшенllя.

I. oБПшIЕ IIPARpIЛA rroBЕiIПния

1.1. oбyнaloщиеся ПpихoДяT Нa ЗaHЯTpIя секции зa 10-15 MинyT .цo нaЧzrЛa' чисTЬIМи'
oпpяTнЬIМи, oбрaroт сMrIIнyro oбyвь, ПеpеoДrBaloTся B сПopTиBI{yiо фopмy.
I.2. BхоДят B спopтивньrй зaЛ ToЛЬкo с TpенеpoM-пpеПoДaBaTеЛеМ.
1.3. Hельзя шрItнoсplTЬ B.ЦIoCШ и нa её TrpриToриltl. с лlобоI"{ цеJIЬIо. opужиr и I{сIIoJlЬ:]OBa1]Ь
еГо лrобьIrl ошособolt. BЗpЬIBчa'IЬIе и oГЕеoltаснЬlе Bе.r]lесT.Ba: сIII{pTIIьIе иaПtrl,гкll' cигaрrTЬI'
нapкoTIIки. a Taкже Тoксические BеIII9сTBa и яJIЬI.
I.4' I]ельзя без ;эaзpеlllrния TрrHерa ПОI'.иДaTЬ ЗaНЯTIIЯ, R слyЧ'aе ПроПyсria TprнItpоBItи,

у-.rащl,tliся llo"'Iil(ен {rреltос,l].iвиTЬ .Tpеl{еру :}all}1сriy 0Т pоДlt,trлей и'ши fr,4еl:lltциttcкуIО сrIрaIJILv.
Пpоп1'скaт.Ь зaIш,гиЯ без увaжите.цьrlой ПриLIинЬI не р;]зpеrrraеTся'
l.5. OбyuarоIциеся flloСll.Il J.'lЪl с ПpoяBЛяIoT yBa)кeнио к сTаplilиfuI,:зaбoтятся o ]\,tЛo7l{lПHХ.
oбy.laкlш{l'tеся lI Пr/{aГОги обрaщаrотся ,i{pyГ к ,{рyГy нa Bьl. l{ети yстyп Т .Ц.оpOГу сTtlpIJIи\{.
сTapшие об,ri.rаltrщиеся - . N{jIaдшIиМ-. lvtаjlЬЧики . l]еI]gl{кaJ\{.
1.6. OбyтarоЩ}lеся lJ секциях ДIoСшl Nэ 1 ведyr. себя BеЗl1е и BсIoДу так. qтобьr не }рОFII{TЬ сI]оto
tIlсTЬ и lioсTОI,lI{стBо' I{l ЗaIIяTнaTЬ дoбpоe иМя спopTl,твной ПIкoльI.

1.7. Oбvчаrошlиеся бepегyт и]\,,tyIЦесTBo IIIкОлЬI' aккyрirT}rО К нrп,ry оTIIOсЯТсЯ" B сЛуЧar ПОрЧI.1
иfi.Ivll lrсTBa' Boсс.гaнaBjlиBaк)T еГ0 BМесT'е с p0Ди.геjlяi\,Iи.

?'l. IIpи BХol{е тprнеpa-Пpепo.цaBaTеJl" *.noр',oBIiьш-I зaJI' обyнarопдиrся сToяT B сTpo}o }1 ПОсЛе
,ПpиBrTсTRи'l TрстJеpa-ПреПОДaBaTg-Цfl ' пpI'IBеТсТBуЮT rг0'
2.2. Кa;кдьtй тренеp-преrloДаB.lгеЛь llJlя сl30егo 'зaI|ЯTI4Я оIIpеjlе.тIяеТ нop]!,tЬl uL}lзеjlеЦия в с00,I.BеTс'IBиI,I с
Зaкoнox,l PсD, Ус'тaвoh4 и Ilpaвrr;tашlи flК)f.llt }lЪ 1.
2.3. I]о Bpеh{Я -v-небно-тpениpoBOtlЕoГo:зaIIяTIlя об-vиatоir{}'М0я ЗaПpОrцarТся п],vI\{rTЬ' oTBЛекaTЬся
сaN,ION{y и oTBлеI(aтЬ сBОих тtlвa1rищеli. l31эепlя TрениpOBI(и jIO-тr}кно иcпO.тrЬЗоRaTЬcЯ .цеTЬ]\{и .цnя
BЬiIIoJIIIения Пoс.гatsjlеIlЕЬlх це:rей и :}a цaч ].pе}IеpoМ.
2.4.Еcsllt pебёнку lrеобходиruro вьlй,rи, тo с э'гoй пpосьбoй он обparltaеTся к.гpенерy.

3.l. oбy.тaroщl.tйся обязaн IIoJIчI.II{ЯTЬся тprбовaн!Iя]\{ Tренерa и i{p,vГих paбсlтникоR IIIкоЛЬI.
З.2. I IсlмочЬ По.цГ0TоBI.ITЬ сIIOpTивньlй ЗLT IIo просьбе Tpенеpa-преПоiIaBaTеля.



Iv. oБ)rЧAIОrцI{т}Iся PЕкОМ]ЕнДyЕТс"fi

4' 1. СoчетaTЬ зaIIяTия спopToМ с yсПешнoй y.rёбoй в oбщеoбpaзoBaTельнoй rшкoле.
4.2. СpтcтeМaTичrски пoсrщaTь ЗatЯTklЯ' Пo.ц.цrpжиBaTЬ Ilopя.цoк и ,цисциПЛинy' BЬIПoЛI{яTЬ
yкaзaния TpенrpoB-пpепoдaвaтелей.
4.3. Пoстoяннo IIoBЬIIпaTЬ сBoIo физиuескyro пo.цгoToBкy, coBrpшrIlсTBoBaTЬ cПopTиBIIor МacTеpсTBo.
4.4. Cтpoгo сoблro.цaть тpебoвaния Me.цицинскoГo кoIITpoля.
4.5. Беpежнo oTIIoсиTься к спopтиBIIoМy иIrBеIrTapIo и иМyщесTBy
4.6. УчaстBoBaTь B сopеBIIoBa'яИЯх пo избpaннoМy BиДy сПopTa зa спopTиBII}To IIIкoЛy.

v. oБУЧAк)шиМСя зA ЕЦAЕTL.Я

5.1 . Бегaть' npЬlГaTЬ B l\{lсTaх' не rlpеj{IraзнilЧеннЬlх i\J:IЯ Зar$rп4й сrlо1э.rопt.
5.2. Toлкa,IЬ j{pyг'цpyгa, бpoсaт.ься paзJIи чЕIЬlN{и rIpеДN,IеT.a]\[и.
5.3. Употpеблять непpистoйнЬIе BЬIpa'Й(rния Пo oTIIoПIени}o llpyГ к Дp"vГ"Y.

vt. ЗAкЛк)tlиTЕЛЬ Е ПoЛО)ltЕHия

6.1. oбучarоЩи,йся нe и]vlек)T Прaвo BсJ RреI\,{я ПpoBе.I{е}rI{я у.vебно-тpе}l}tр0RОtlt{ьrх Зaнятий сoBrpшIaTЬ

действия, oПaснЬtе llJlя ilсlIзIlи и з,цоpOBЬя сal,10Гo себя и окpу)кaIOЩих.
б.2. Haстоящие Шpaвиjla рactrpoсTpal{яIоTся I{a Bс'е МеpoIIpIIяТ}Iя' llрoвollи},lЬIе ДЮСlI] N9 1.

6.3. Ilaстoяшиr l1paвиЛa jIoBo.ItяTся /{o кaжJloгo Зaни]\{aк]Ildегoся в fiIОС.IIl Nэ 1.

Пpинятo на пeдaгoгичeскoм

сoвeтe пpoтoкoл

мg.l o,ft./x 1i.


