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Средний возраст для перво-

го знакомства с просторами 

интернета в наше время – это 5

-6 лет. Довольно много малы-

шей мегаполисов получает 

доступ во всемирную сеть с 3-
4 лет. Как правило, интернет у 

большинства родителей не 

вызывает должного беспокой-
ства. Вот почему более 70% 

детей в возрасте от 7 до 12 лет 

пользуются им самостоятель-
но. Для детей 4-7 лет эта стати-

стика чуть скромнее, но тоже 

неутешительна. 

Аргументы  

«за» и «против». 
За последние годы 

количество детей, осваиваю-
щих бескрайние просторы 

интернета, возросло в разы. Но 

мало кто задумывается, что 
всемирная паутина – мир, 

созданный взрослыми для 

взрослых и детям там не место. 
Однако многие исследователи, 

уверенно заявляют, что интер-

нет позволяет детям развивать-
ся, учиться виртуальному 

общению, которое стало не-

отъемлемой частью нашей 
жизни. А из-за появления, так 

называемого детского интерне-

та голоса их оппонентов рас-
слышать очень сложно. Но 

противники существуют и их 

аргументы связаны с неустой-
чивостью психики юных поль-

зователей, ведь ее так легко 

травмировать «взрослым» 
контентом. Однако существует 

решение этой проблемы, так 

называемый «родительский 
контроль». Это компонент 

защиты информации, который 

блокирует те странички, куда 
воспрещен вход детям. Другое 

дело, насколько эта защита 

действенна. Тем не менее, 
интернет — точно такая же 

среда общения, как школьный 

двор. К тому же он предостав-
ляет ни с чем несравнимые 

возможности для обучения и 

познания мира. Запретить 
доступ в интернет - значит, 

лишить ребенка самого широ-

кого в мире источника инфор-
мации. Поэтому вопрос «Стоит 

ли разрешать ребенку пользо-

ваться интернетом?» нужно 
задать по-другому: «Стоит ли 

разрешать ребенку пользовать-
ся Интернетом без присмот-

ра?». 

Использование ИКТ в вос-

питательно - образовательном 

процессе - это одно из совре-

менных направлений в дошко-

льном образовании. Средства 

информационно-
коммуникативных технологий 

помогают педагогу разнообра-

зить формы поддержки образо-
вательного процесса, повысить 

качество работы с родителями 

воспитанников, а также популя-
ризировать деятельность воспи-

тателя группы и детского сада в 

целом. 
Использование компьютера 

в жизни ребенка оказывает 

существенное влияние на раз-

личные стороны его развития. 

Естественная среда развития 

ребенка - это игра. Детей не 
нужно учить или заставлять 

играть. Они играют спонтанно, 

с удовольствием, не преследуя 
никаких определенных целей. 

Ребенок воспроизводит в играх, 

то, что он видел или слышал 
ранее. Поэтому имеет значение, 

играет ли изо дня в день девоч-

ка в одни и те же "дочки-
матери", а мальчик в войну или 

на смену одним играм приходят 

другие, в которых дети выду-

мывают все новые повороты 

сюжета, принимают на себя 

разные роли. 
Развивая воображение ребенка, 

важно помнить, что материа-
лом для его фантазий служит 

вся окружающая жизнь, все 

впечатления, которые он испы-
тывает. И чем больше впечатле-

ний ребенок получает из окру-

жающего мира, тем разнообраз-
нее его игры, тем больше про-

стора для его развития. 

Огромные возможности для 
родителей, стремящихся к 

развитию своих детей, предос-

тавляет компьютер, Интернет-
ресурсы, которые открывают 

широкий спектр возможностей 

для ознакомления ребенка с 
мировыми шедеврами живопи-

си, "живыми" книгами, 

"говорящими" словарями на 
разных языках, просмотра обу-

чающих детских программ, в 

которых детям рассказывается 
о космосе, динозаврах, истории 

нашей цивилизации, народах и 

странах мира и многом другом. 
Источником получения новых 

знаний, впечатлений для ребен-

ка может служить и компью-
терная игра, которая помогает 

выделить наиболее значимые 

явления, связи окружающего 

мира, представить их более 

выпукло, в динамике, показать 

то, что не возможно увидеть в 

естественных условиях, напри-
мер, как раскрывается бутон 

цветка, как растут корни дере-

ва и т.п. Компьютерные игры 
создают благоприятные усло-

вия для экологического воспи-

тания детей, становления цело-
стного представления о мире.  

В них можно увидеть един-

ство живой и неживой приро-
ды, показать как отдельные 

действия, поступки людей 

изменяют природу, лес, реки. 

Персонажи компьютерных игр 

помогают привлечь внимание 

детей к внутреннему миру 
другого, побуждают поставить 

себя на его место, помочь 

персонажу преодолеть препят-
ствия, порадоваться за его 

успехи, часто сюжетами таких 

игр становятся народные сказ-
ки и другие произведения 

фольклора. Через компьютер-

ные игры дети усваивают сред-
ства коммуникации, способы 

общения и выражения эмоций, 

обогащают свой словарный 

запас, овладевают новой тер-

минологией, увиденное и 

услышанное воспроизводят в 
играх с новым содержанием, 

сказках, рисунках, поделках. 

Овладение компьютером бла-
готворно влияет на формиро-

вание личности ребенка и 

придает ему более высокий 
социальный статус, возрастает 

самооценка ребенка. Дома, во 

дворе он с достоинством рас-
сказывает товарищам обо всех 

"тонкостях" работы на компь-

ютере, который выступает как 

эффективный способ самоут-

верждения, повышения собст-

венного престижа.  Благодаря 
применению компьютера ребе-

нок овладевает умением опе-

рировать в умственном плане 
пространственными представ-

лениями, решать задачи своей 

деятельности. Все это в целом 
способствует возникновению 

эмоционального комфорта, 

чувства полноценной жизни. 
Более того, использование 

компьютера в жизни ребенка 

дает импульс развитию новых 

форм и содержания видов 

детской творческой деятельно-
сти. 

Зачем дошкольнику компьютер? 
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Все под контролем. 

В интернет - пространстве 

очень много непонятных ребенку и 

зачастую опасных для него вещей. 

Уберечь малыша от них должны 

родители. Для этого следует нау-
чить ребенка правильно пользо-

ваться интернетом. Ведь по приро-

де дети очень доверчивы и наивны, 
им сложно критически оценивать 

ситуацию, их легко травмировать. 

Поэтому родителям нужно сопро-
вождать «прогулки» ребенка по 

бескрайним просторам интернета. 

Конечно, подросший малыш 
имеет полное право на приват-

ность. Но подразумевается, что 

уже к такому сознательному 

возрасту, благодаря совместным с 

родителями выходам в интернет, 

ребенок будет отличать плохое от 
хорошего. В таком случае можно 

позволить полу самостоятельное 

пребывание в сети, когда ни папа, 
ни мама не контролируют каж-

дый шаг, только помогают и 

поддерживают в сложных ситуа-
циях. 

Сегодня компьютерные игры все 

более широко применяются для 
решения образовательных задач. 

Однако наряду с пользой компь-

ютерные игры могут причинять и 

вред. Главное в использовании 

компьютерных игр придержи-

ваться рекомендаций, как воспи-
тателям использующих их на заня-

тиях, так и родителям собираю-
щимся приобрести компьютер 

своему ребенку. Множество авто-

ров дают разного рода рекоменда-
ции. Проанализировав литературу 

по данной проблеме, мы пришли к 

следующим выводам: 
Лучше не применять компьютер 

там, где можно обойтись без него. 

Компьютерные игры не должны 
подменять собой обычные игры 

детей, а должны ходить в их 

структуру и взаимодополнять их. 
Большое значение имеет правиль-

ный подбор игр, соответствующий 

возрастным возможностям детей. 
Особое место в проведении подоб-

ного рода занятий занимает пред-

варительная работа с детьми 
(обогащение знаний по тому или 

иному вопросу, знакомство с не-

которыми символами). 
Большое значение для быстрого 

освоения игры имеет правильная 

постановка задачи. 
Замечено, что дети лучше справля-

ются с заданиями, если работают 

парами. 
Игры на компьютере доступны 

детям уже с 5 лет. 

Не забывайте радоваться успехам 
ребенка. 

Необходима подготовка вариантов 

разноуровневых заданий. Так если 
ребенку задание покажется слиш-

ком легким, он быстро потеряет к 

нему интерес, слишком трудные 
занятия вызовут тот же эффект. 

По ходу занятий необходимо про-

водить физминутки. Также будет 
полезно использование специаль-

ных упражнений на занятиях 

физкультурой, которые помогут в 
развитии мелкой моторики детей. 

Что в свою очередь будет способст-

вовать боле успешному овладению 

компьютером. 

Все занятия должны проходить под 

строгим присмотром воспитателя. 

Для привлечения дополнительного 
интереса к компьютерным играм 

можно проводить дополнительные 

мероприятия с детьми. Например, 
если вы собираетесь дать детям 

компьютерную игру о космосе, то 

можно предложить детям перед этим 
поиграть в игру по аналогичной теме 

на прогулке. 

Что же касается родителей, то суще-
ствует ряд рекомендаций для того, 

чтобы компьютерные игры не навре-

дили ребенку, а развивали его. На-

пример, В. Моторин  рекомендует: 

Для эффективного и правильного 

применения игровых программ с 
целью воспитания и развития дошко-

льника, педагогам и родителям сле-

дует применять на практике ряд реко-
мендаций.  

Прежде всею необходимо выби-

рать,   жанр   игры   в   соответст-
вии   с темпераментом   и   склонно-

стями   ребенка. Одним лучше подхо-

дят спокойные, неторопливые игры, а 
другим - активные,  динамиче-

ские.   Надо  знать своего   ребен-

ка   или   воспитанника   и рекомен-

довать, ему такие  игры,  кото-

рые   не  будут   его   перегру-

жать.   Присмотритесь к ребен-
ку.  Если он  перевозбужден,    зна-

чит,   надо   уменьшить уровень 
сложности  игры  или вообще сме-

нить  ее  тип.   Если   вы   замечаете, 

что ребенок стал излишне нетерпелив 
в общении с окружающими, это мо-

жет быть последствием компьютер-

ных игр: дети привыкают к тому, что 
компьютер  реагирует  на   их дейст-

вия мгновенно,    и    замедлен-

ная    реакция окружающих   начина-
ет   их   нервировать. В этом случае 

объясните ребенку,  в чем суть, про-

блемы,  и  подберите игры    поспо-
койнее,    в    которых    ему придет-

ся   больше   думать   и    меньше 

действовать.  
¨ Разрешайте дольше играть в игры с 

исследовательским содержанием, чем 

с развлекательным. Определить, 
содержит ли игра элементы исследо-

вания, можно по следующим призна-

кам. 
¨    Продолжительность   игры   выби-

рается    в   соответствии   с   возрас-

том ребенка и характером игры. У 
каждой игры свой ритм и своя про-

должительность.    Ритм    и    продол-

жительность должны  быть сбаланси-
рованы.   Если ритм игры напря-

жен,  то   игра   не должна быть про-

должительной, 
¨    Не рекомендуется прерывать игру 

ребенка   до   завершения эпизода - 

человек должен покидать компьютер 
с сознанием  успешно выполненного 

дела. 

¨Некоторые игры очень хорошо под-
ходят для совместной игры взрослого 

и ребенка, прежде всего адвентурные 

и ролевые. Дети воспринимают их 
как необычные мультфильмы. Их 

большая продолжительность по вре-

мени не сказывается отрицательным 

образом на развитии ребенка, в 

отличие от таких жанров, как 3D

-Action или аркады. К тому же 
совместная игра создает довери-

тельные отношения в плане 

решения проблем ребенка, свя-
занных с компьютером. 

¨У   детей    5-8    лет    преобла-

дает наглядно-образное мышле-
ние.  Поэтому основной способ 

взаимодействия с вычислитель-

ной   техникой   в   данном воз-
расте  происходит  посредст-

вом   игровой деятельно-

сти.   При  неправильном    под-
боре   игровых   программ,    в 

частности основанных на жесто-

кости, агрессивно-
сти   или   чистой   развлекатель-

ности, возможно,   такое   неже-

лательное психологическое 
явление, как вытеснение    инте-

ресов.    Это    может проявлять-

ся: в нежелании общаться с 
друзьями,   заниматься   уче-

бой,   спортом, общественной 

жизнью, в «уходе» в виртуаль-
ный мир компьютера. 

Итак, чтобы дети могли играть в 

компьютерные игры без вредных 
последствии, необходимо про-

контролировать выбор жанра 

игры, содержание, систему 
управления, настройку интер-

фейса и уровня сложности. Мне-

ния ПО поводу допустимой 
продолжительности игровых 

сеансов очень сильно различа-
ются, но главный принцип дол-

жен выполняться неукоснитель-

но - нельзя играть, в игры в 
ущерб другим занятиям.  

При правильном подборе и мето-

дах применения компьютерных 
игр развиваются внимание, со-

средоточенность, быстрота дей-

ствий, появляются интерес к 
компьютеру и психологическая 

готовность к работе с ним. Педа-

гогам следует помнить, что в 
дошкольном возрасте главная 

задача — воспитание психологи-

ческой готовности к примене-
нию компьютера и создание 

чувства комфортности в процес-

се работы на нем, т. е. при всей 
полезности не стоит насаждать 

вычислительную технику на-

сильно. Во всем важно чувство 
меры. 

Стр. 2  

¨У   детей  старшего

дошкольного 

возраста   лет    пре-

обладает наглядно-

образное мышле -

ние.  Поэтому 

основной способ 

взаимодействия с 

вычислительной        

техникой   в   этом 

возрасте  происхо-

дит посредством        

игровой 

деятельности.     


