
Организация работы МДОБУ детского сада комбинированного 
вида № 125 на летний период 2016 года.

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 
с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей 
растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.

Задачи:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные 
факторы летнего времени (солнце, воздух, вода), способствовать их 
физическому развитию путём оптимизации двигательной активности 
каждого ребенка.

3. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие 
самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной 
активности в различных образовательных областях.

4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об 
объектах природы и природных явлениях, формировать основы 
экологической культуры.

5. Осуществлять коррекционно-развивающую работу в ходе 
организованной образовательной деятельности, в процессе прогулок, 
игровой и бытовой деятельности.

6. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения 
родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний 
период.



ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2016 года

№
п\п

О собенности организации О тветственны е

1 . У величить длительность пребы вания детей на свеж ем воздухе в течение всего 
дня, с этой целью  прием осущ ествлять на прогулке, увеличить длительности 
прогулок.

В оспитатели

2. У тренню ю  гимнастику и ф изкультурны е занятия проводить на свеж ем воздухе 
в облегченной одежде.

В оспитатели

3. Еж едневно проводить коррекционно-развиваю щ ие индивидуальны е занятия, в 
соответствии с планом работы  и реком ендациям и специалистов.

Специалисты  
и воспитатели

4.
Еж едневно проводить тем атические наблю дения, труд в природе, 
организовы вать элементарную  опы тническую  деятельность. Воспитатели

5.
С учетом погодны х условий проводить игры с водой и песком.

Воспитатели

6.
В ходе свободной деятельности детей организовы вать на участке творческие 
игры: сю ж етно-ролевы е, театрализованны е, конструктивные. Воспитатели



ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

№
п\п

О рганизация м ероприятий О тветственные

1 . П ровести инструктаж  с сотрудникам и Д О У  по организации охраны  ж изни и 
здоровья детей; предупреж дение детского травм атизм а; охране труда и 
вы полнению  требований техники безопасности на рабочем  месте.

воспитатели

2.
С оздать условия для оптимизации двигательной активности на свеж ем воздухе. 
А ктивно использовать спортивное оборудование и спортивны й инвентарь для 
организации подвиж ны х игр.

Воспитатели групп

3.

О сущ ествлять работу по соверш енствованию  техники вы полнения основны х 
видов движ ений, проводя на прогулке организованны е виды деятельности 
(индивидуальны е и подгрупповые), в соответствии с планом  работы.

И нструктор по физ. 
культуре, воспитатели групп

4.
Регулярно проводить закаливаю щ ие мероприятия: воздуш ные ванны , босо 
хож дение по коррекционной дорож ке, водные процедуры  в соответствии с 
индивидуальны м и показаниями.

заведую щ ая, 
воспитатели групп

5.
П ровести с детьми проф илактические беседы -занятия во всех группах по 
блокам: «Валеология», «ОБЖ » в соответствии с планом групп. Воспитатели

6.

П осле тихого часа проводить «побудки» в группах, используя дорож ки 
здоровья и разработанны е комплексы.

В ведение постепенного вхож дения в учреж дение вновь поступаю щ их детей с 
учетом  состояния здоровья, особенностей нервно-психического состояния. 
В едение адаптационны х листов.

В оспитатели групп


