
- ПРИЗНАКИ УПОТРЕБЛЕНИЯ СМЕСЕЙ  

- И ДРУГИХ НАРКОТИКОВ 

Spice («спайс», в переводе с английского «приправа», «специя») 

— один из брендов синтетических курительных смесей, поставляемых в 

продажу в виде травы с нанесённым химическим веществом. Обладает 

сильным психоактивным и токсическим действием на организм. 

Спайсы или как их называют «курительные смеси» состоят 

абсолютно из любых растений и пропиток или наполнителей. 

Постоянная формула изготовления спайса: смесь из 

определенного растения + психотропная добавка или пропитка + 

возможность курения. Может вызвать летальный исход от остановки 

дыхания после однократного употребления. 

СИМПТОМЫ УПОТРЕБЛЕНИЯ КУРИТЕЛЬНЫХ СМЕСЕЙ 

(ЗАВИСИТ ОТ ДОЗЫ, СТАДИИ ОПЬЯНЕНИЯ,  

СТАЖА УПОТРЕБЛЕНИЯ): 

 расширенный или (реже) суженный зрачок; 

 мутный либо покрасневший белок глаз (поэтому носят с собой 

«Визин» и другие глазные капли); 
 повышенная двигательно-эмоциональная активность; 

 повышенный аппетит; 

 сухость во рту; 

 бледность; 

 галлюцинации, кошмарные видения; агрессия; учащенное 

сердцебиение; неспособность сосредоточиться; нарушение восприятия; 

бесконтрольный смех; полная потеря контакта с окружающим миром; 

 отсутствие способности ориентироваться в пространстве; 

 потеря самоконтроля; 

 нарушение координации; 

 дефект речи (заторможенность, эффект вытянутой 

магнитофонной пленки); 

 заторможенность мышления; 

 неподвижность, застывание в одной позепри полном молчании. 

После употребления смесей в течение нескольких дней и 

дольше человек испытывает упадок общего физического состояния, 

апатию, нарушение сна, перепады настроения (из крайности в 

крайность), снижается концентрация внимания. 

 


